Skapani w Swietle. Teoria Boga?

Jednym z najciekawszych badan fizycznych, prowadzonych wspétczesnie na catym Swiecie, jest
poszukiwanie neutrin. Neutrina sg to elementy materii nie majgce tadunku elektrycznego ani tak
zwanego tadunku kolorowego (charakterystycznego dla oddziatywan sitowych) i w zwigzku z tym
prawie nigdy nie oddziatywujg one z innymi czgsteczkami, co powoduje, ze, dla przyktadu, nasza
Ziemia jest dla nich praktycznie przezroczysta!

Dlaczego jednak akurat ta czastka, zwigzana przeciez z realnym, materialnym Swiatem miataby
pomagac z w zrozumieniu poszukiwan transcendenc;ji?

Moze wtasnie dlatego, ze przenika wszystko. Podobnie jak element transcendencji okreslany
w Swietych ksiegach jako Duch: Duch przenika wszystko, nawet gtebokosci Boga samego”

(1 Kor. 2,10). A kiedy Ziemi jeszcze nie byto (Byta bezwtadem i pustkowiem”) Duch Bozy

unosit sie nad wodami” (czyli przestrzenig) (Rdz. 1,3).

Oczywiscie powstaje problem, jaki ten Duch moze miec charakter, w cudzystowie: jak
wyglada”.

Wiekszos¢ mistykow, jak i ludzi ktory przezyli tzw. Smierc kliniczng wspomina o spotkaniu”
ze Swiattem, ktére ma tagodny blask, nie razi i otacza cztowieka mitoscig i radoscia.

Znane nam codzienne Swiatto jest falg, drganiem, czestotliwoscig, mozna zatem zatozyg, ze
owe nieziemskie” Swiatto takze moze mie¢ podobny charakter, cho¢ trudny do materialnego
uchwycenia, nazwijmy go drgnieniem. Drgnieniem, ktére od zarania dziejow przenika
wszystko we wszech$wiecie, podobnie jak wspomniane neutrino, tylko w niezwykle rzadkich
przepadkach zderzajac sie” z rzeczywistoscig materialna.

Dlaczego jednak jest to tak rzadkie doswiadczenie? By¢ moze dlatego, ze, podobnie jak neutrino w
kontakcie z materig, jego intensywnos¢ i moc jest tak staba, iz nie przebija sie przez zaktdcajacy jego
percepcje codzienny strumien myslowy jaki absorbuje nasze gtowy. Czestotliwos¢naszych mysli,
bezustannie przetaczajacych sie w potkulach mézgowych moze przeciez bez problemu
zagtuszac na co dzien odbidr tego subtelnego, delikatnego drgnienia”. Mimo  to na wszystkich
kraficach ziemi byli, i sg nadal ludzie, ktérzy w taki czy inny sposéb 6w szum wewnetrzny swoich mysli
zatrzymali czy przerwali i wowczas staneli ostupieni wobec piekna tego cichego drgnienia
transcendencji jakie mieli wowczas mozliwos¢ odczuc czy zobaczyc”.

Jest to tak fascynujace doswiadczenie, iz wielu ludzi prébuje je ponowi¢. Na rézne sposoby.
Zauwazmy, ze od zarania dziejow cztowiekowi towarzyszyly, i towarzysza, muzyka i taniec.

Muzyka powala nie tylko na wyrazanie uczu¢, na przezywanie emocji i przekazu tekstowego,
ale tez pozwala oderwac” cztowieka od codziennego zycia, pozwala go przenies$¢ na inng,
wewnetrzng ptaszczyzne skupiong na dZzwiekach. Dla wielu ludzi staje sie ona wazng czescia
funkcjonowania, a takze sposobem wspdélnego bycia z innymi. Muzyka jest obecna we wszystkich
kregach kulturowych i religijnych - nie tylko upieksza przezywanie $wiat, ale tez ma za zadanie
wprowadzac w trans jak w ruchu Krishny, ceremoniach woo-do, licznych nabozenstwach
afrykanskich, czy transie wirujacych derwiszy; transie ktory ucisza” mysli cztowieka. A warto przy



tym podkresli¢, ze mimo ogromnych niekiedy réznic kulturowych skala tonalna muzyki jest
odbierana na wszystkich krancach ziemi tak samo - wszedzie bez stéw wiadomo, kiedy dany
dzwiek jest fatszywy"” a kiedy stroi”.

Pojawiajg sie niekiedy tez opowiesci o niebianskiej muzyce” z ktdrg niektérzy majg okazje
sie spotka¢; czasami jest nawet mowa o chérach anielskich”.

Zatem mozna bez wiekszego btedu zatozy¢, ze istota cztowieka sktada sie z co najmniej
dwoch zakresow” drgnienia - pierwotnego, ktdry przenika catg rzeczywistosc i jest takze
jego” od momentu narodzin (by¢ moze nawet  go ksztattuje w okresie ptodowym) i wtdrnego
- wytworzonego” przez mysli i intencje cztowieka.

I mozna tez chyba zaktadac, ze to ten drugi zakres powoduje, iz spotykajac jednych ludzi od
razu ich lubimy, bo nadajg na takiej samej fali”, a innych nie, bo wytwarzane” przez nich
czestotliwosci nie wspoétgrajg z naszymi.

Na drodze do Santiago de Compostellaw Hiszpanii, majacej, liczac tylko czes$¢ hiszpanska ok.
800 km dochodzi do wielu wydarzen, okreslanych przez ludzi jako nawrécenie”. Dochodzi
do niego najczesciej po wielu dniach dtugiej wedréwki, nuzacej i monotonnej, kiedy w
wyczerpanym umysle zapada cisza” - mysli, bez przerwy przebiegajgce po neuronach
mdzgu wyciszajqg sie. Zanika ich czestotliwos¢” i uciszony umyst moze dostroic sie do
pierwotnej, boskiej” czestotliwosci.

Jedna z takich osdb, niemiecki celebryta Hape Kerkelin opisat to w nastepujacy sposob (skrot):

Pozostate kilometry postanawiam spedzi¢ milczac i nie myslac. Sheelagh powiedziata mi w Leon
rzecz nastepujaca: - Cztowiek nie zdaje sobie sprawy, co dzieje sie z ciatem, gdy kaze mu i$¢ do przodu
bez mysli i stéw. Po prostu bezmysiny marsz! Na pozor tatwizna, ale to jednak bardzo
skomplikowane. I wtedy dzieje sie co$ cudownego! Sprébuj!

Podejmuje wyzwanie!

Gdy wkrétce mijam jakg$ matg miejscowos¢, na murze starej wiejskiej podstawowki widze
nabazgrany dziecieca reka napis: Yoy TU". Ja i ty”. Jakis smyk chyba dopiero uczyt sie

pisac. To brzmi jak temat! Bede szedt w milczeniu, nie mys$lac - pod hastem: Ja i ty”. Motto
prawie natychmiast ulatuje mi z gtowy i prébuje juz catkowicie bezmyslnie iS¢ dalej polng droga,
ktora zdaje sie prowadzi¢ do nikad. Milczenie jest tatwe, bo juz do niego poniekad przywyktem.
Mijam rolnikéw na okolicznych polach, niemo ich pozdrawiam, a oni w ten sam sposéb odpowiadaja.
Zdaja sie respektowa¢ moje milczenie. Prawie niemozliwe jest jednak wytaczenie myslenia. Wcigz
kotaczg mi sie po gtowie jakie$ piosenki albo beztadne frazy: Gdzie wtozytem klucze do

domu? Kupi¢ papierosy! Nogi mnie bolg! Oj, jak chetnie zjadtbym satatke z kartofli!”. W

koncu jednak rzeczywiscie udaje mi sie wytaczy¢ bieg mysli i mam w gtowie pustke. Nie sposob jest
opisac drogi, ktdrg pokonuje sie bez cienia refleksji, bo postrzega sie wszystko powierzchownie i nie
wartosciujac. A bezwtadnosciowa percepcja nie daje sie wiasciwie ubra¢ w stowa. Wszystko zlewa sie
w jedno: oddech, kroki, wiatr, Spiew ptakéw, falowanie fandw zboza i chtéd na skorze. Ide w ciszy.

(...) Larissa powiedziat mi w Granon co$, co wéwczas wydawato mi sie troche gtupie: Kiedy$

kazdy zaczyna sie po drodze rozklejac. Tak to juz jest na camino (Camino de Santiago). Po
prostu stoisz i beczysz". Wczoraj przyszta kolej na mnie. Stoje wsréd winnic i ni stad ni zowad
zaczynam ptakac. Nie potrafie powiedzie¢, dlaczego. Wyczerpanie? Rados¢? Wszystko naraz? Ptacz w
winnicach?! kzy niczym krople wina. Na mysl o tym nie moge powstrzymac usmiechu.



Tak, i wtedy to sie stato! Przezytem moje bardzo osobiste spotkanie z Bogiem".

Uroczystosciom duchowym w wielu kulturach, zwtaszcza afrykanskich i potudniowoamerykariskich,
czesto towarzyszy takze odurzanie sie Srodkami halucynogennymi, z ktérych bodajze najbardziej
znanymi sg ayahuasca, meskalina i psylocybina. Wowczas to narkotyk, czesto tez potaczony z
muzyka i tancem ma wprowadzac cztowieka w Swiat duchéw” i pozwalac sie z nimi
kontaktowad. Wytgczy¢ myslowg jazn i nastawi¢ cztowieka na odbior”.

Doswiadczenia ponadzmystowej rzeczywistosci pojawiajq sie takze czesto w bardzo przypadkowych
sytuacjach. Holenderski kardiolog Pim van Lommelbadajacy stany tzw. Smierci klinicznej”
wyodrebnit takze szereg innych sytuacji temu sprzyjajacych. Podobne objawy pojawiajg sie
bowiem w wypadkach nagtego, Smiertelnego strachu, podczas uczucia gtebokiej beznadziei,
samotnosci i opuszczenia (w kompletnej izolacji, krancowym wyziebieniu lub odwodnieniu, w
czasie depresji lub kryzysu egzystencjalnego), w trakcie terapii regresywnej a takze po
zazyciu Srodkéw psychotropowych takich jak LSD czy DMT.

Takze i tu wsp6lnym mianownikiem jest uciszenie” mysli.

Przerdézne sposoby prostszego”, a moze tez bardziej zdrowego sposobu kontaktowania sie
ze Swiatem duchowym wypracowaty oczywiscie religie - poczynajgc od mantry hinduskiej,
poprzez r6zaniec i modlitwe Jezusowg”, po medytacje buddyjska i kontemplacje
chrzescijanska.

Zatem niewatpliwie wsp6lng cechg zjawisk pozwalajgcych na kontakt z transcendencjg jest
wytgczenie procesow myslowych w gtowie cztowieka, postawienie go w sytuacji czystego
spojrzenia” w gtab samego siebie i dostrojenie, zsynchronizowanie sie z pierwotnym,
przenikajgcym wszystko - w tym takze cztowieka - drgnieniem”.

O subtelnosci i delikatnosSci tego drgnienia” wspomina zresztg bardzo stary biblijny tekst
ksiegi Eliasza: Pan nie byt w wichurze (...) Pan nie byt w trzesieniu ziemi (...) Pan nie byt w
ogniu” (1 Krl. 19).

Pan byt: W szmerze tagodnego powiewu”.

Syryjski mnich, Izaak z Niniwy, napisat swego czasu:  Wielu gorliwie poszukuje, lecz tylko ci

znajduja, ktérzy pozostajg w bezustannym milczeniu. (...) Jezeli kochasz prawde badz mitos$nikiem
milczenia. Milczenie jak Swiatto stofica o$wieci cie w Bogu i uwolni od widma ignorancji. Milczenie
zjednoczy cie z samym Bogiem. (...) Umituj milczenie bardziej niz wszelkie inne rzeczy: przyniesie ci owoc,
ktorego jezyk nie jest w stanie opisac. Na poczatku musimy zmuszac sie, aby zachowa¢ milczenie. Lecz
pdzniej rodzi sie co$, co nas pocigga ku niemu. Jesli tylko bedziesz je praktykowat, niewypowiedziane sSwiatto
zaswita w tobie (...).

Ludzie, ktérzy zetkneli sie z owym Swiattem przewartosciowuja i zmieniajg swoje zycie. Badania van
Lommela pozwolity na wyréznienie szeregu takich proceséw - pierwszym jest zmiana w postrzeganiu
samego siebie - rosnie poczucie wiasnej wartosci, maleje zaleznos$¢ od akceptacji innych, cztowiek
lepiej potrafi znosic stres, jest bardziej otwarty na Swiat i podejmuje wieksze ryzyko w zyciu.

Kolejng zmiang jaka wowczas nastepuje jest zycie chwilg, a wiekszy szacunek do zycia rozcigga sie na
caty Swiat przyrody, zwierzat i roslin; taki cztowiek przestaje sie przejmowac normami spotecznymi,



ma wieksze zaufanie do swoich mozliwosci, rozkoszuje sie Swiezym powietrzem i spokojng muzyka,
nie przywigzuje specjalnej wagi do statusu w spoteczenstwie, pieniedzy, ani débr materialnych.

A niekiedy wiaze sie z tym poczucie koniecznosci wykonania jakiej$ misji.
I by¢ moze to wtasnie jest podstawg, zrédtem powstawania systemow religijnych na catym Swiecie.

Bo ludzie, ktdrzy mieli mozliwos¢ zobaczenia” tego wewnetrznego drgnienia opowiadajac o
nim, mogli je wtasciwie jedynie przyréwnac do blasku storica, jako najblizszego przyktadu
oddajacego, na ile sie da, to, co im sie przydarzyto.

Jest zatem duze prawdopodobienstwo, ze wtasnie w ten sposdb powstaty wystepujgce na catym
Swiecie pradawne kulty storica, zaréwno egipski Ra, celtycki Lugh, inkaski Inti, japoriski Amaterasu,
arabski Hunam, skandynawski Sol czy wiele innych.

Takze piszac o Jezusie z Nazaretu ewangelista Jan zaznacza: Swiatto$¢ przyszta na $wiat”
(¢.3,19)

Moze zatem, zamiast prowadzi¢ poszukiwania zrodet religijnosci wewnatrz umystéw i potrzeb ludzi,
warto bytoby spojrzec szerzej na otaczajacg nas rzeczywistosc, nie odrzucajac a'priori zrodta
zewnetrznego wiary?

Przy tym znamienne jest, nawigzujgc do poszukiwan neutrina, o ktdrym wspomniano na
poczatku, iz wielu ludzi po wybudzeniu z tzw. Smierci klinicznej” wbrew swoim
dotychczasowym zwyczajom zaczyna interesowac sie filozofig, psychologia, ale i czesto...
fizyka kwantowa, o ktdrej istnieniu czesto wczesniej nie mieli zielonego pojecia...



